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Bewegte Begegnungen
Bewegungskurs für alle Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigungen und für Bewegungsfreudige,

mit und ohne Tanzerfahrung

Dieser Kurs ist ein erfrischendes Bewegungstraining 
mit Impulsen aus dem kreativen Freien Tanz und Im-
provisation in Verbindung mit Contemporary Dance 
für alle Menschen mit und ohne Beeinträchtigung, die 
sich gerne bewegen wollen und sich selber etwas Gu-
tes tun wollen. Nach dem Training werden wir uns an 
kleine Solis und kreative Gruppenarbeit herantasten 
und unserer Kreativität freien Lauf lassen! Am Schluss 
kurze Plauderrunde. Geeignet für Rollstuhlfahrer.

Einmal im Monat am Samstag 10:30–14:30, 
Atelier 210, PROGR, Speichergasse 4, 3011 in Bern 

25. Januar 2020 / 22. Februar / 28. März / 25. April
23. Mai / 13. Juni 

Weitere Termine für Juni bis Dezember 2020 werden im Mai 2020 
bekannt gegeben.

180 CHF pro Person für alle Kursdaten. Anmeldung erforderlich. 
Kurs findet nur statt bei mindestens 4 Anmeldungen. 
Anmeldung bis 21. Januar 2020: 
cynthia.gonzalez@dance-theater.com 
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